
Jak bezpečně poznat medvědí česnek

Tato pomůcka slouží jako praktický průvodce do lesa. Používejte kombinaci
vůně, způsobu růstu a vzhledu listu. Pokud si nejste jisti, rostlinu nesbírejte.

Fotografie 1: Detail listu medvědího česneku (Allium ursinum)

Znázorňuje jednotlivě vyrůstající list se zřetelnou střední žilkou. Typická je
výrazná česneková vůně po promnutí.

Fotografie 2: Listy konvalinky před květem (Convallaria
majalis)



Znázorňuje dvojici listů vyrůstajících společně z oddenku. Listy nemají
česnekovou vůni a rostou v trsu.

Fotografie 3: Jarní list ocúnu (Colchicum autumnale)



Znázorňuje širší, masivnější list vyrůstající v hustším seskupení. Rostlina
neobsahuje česnekovou vůni a je toxická.

Fotografie 4: Srovnání jednotlivého růstu a trsového růstu



Znázorňuje rozdíl mezi jednotlivě vyrůstajícím medvědím česnekem a trsovitě
rostoucí konvalinkou. Rozdíl v habitusu je klíčový rozpoznávací znak.

Bezpečnostní checklist před sběrem:
• Každý list promnout a ověřit česnekovou vůni.
• Kontrolovat, zda list vyrůstá jednotlivě.
• Nesbírat v hustých trsech.
• Nespoléhat pouze na vzhled.
• Při pochybnostech rostlinu nekonzumovat.


